SPITALUL CLINIC DE OBSTETRICA GINECOLOGIE “CUZA VODA?”
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BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA
pentru ocuparea postului de brancardier

A. BIBLIOGRAFIE

1. Legea nr.95/2006, privind reforma in domeniul sandtatii, cu modificarile si completirile
ulterioare;

2. Legea nr.319/2006 a securititii si sdntatii in munca, cu modificirile si completirile

ulterioare;

3. Legea nr. 307/12.07.2006, privind apdrarea impotriva incendiilor;

4. Legea nr.53/2003 — Codul muncii, cu modificarile si completarile ulterioare;

5. Legea nr.46/2003, legea drepturilor pacientului;

6. Ordinul ministrului sanatatii publice nr.914/2006, privind aprobarea Normelor privind
conditiile pe care trebuie si le indeplineasca un spital in vederea obtinerii autorizatiei

sanitare de functionare, cu modificirile si completarile ulterioare;

7. Ordinul M.S.nr.916/2006, privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si

control al infectiilor nosocomiale in unitdtile sanitare;

8. Ordinul M.S.nr.1025/2000, pentru aprobarea normelor privind serviciile de spélatorie;

9. Ordinul M.S.nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea

deseurilor rezultate din activitatile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor

pentru baza nationald de date privind deseurilor rezultate din activitatile medicale, cu

modificdrile si completarile ulterioare;

10. Ordinul nr.261 din 6 februarie 2007 pentru aprobarea Normelor tehnice prvind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare;

11. Carol Mozes — Tehnica fngrijirii bolnavului — Editura MADICALA Bucuresti;

12. Georgeta Balti — Tehnici de ingrijire generald a bolnavilor — Editura Didactici si

Pedagogica, Bucuresti;

13. Note de curs — Programul National de pregétire a infirmierelor, OAMGMAMR,

Editura Alma Mater — 2012

14. Legea nr. 215 din 23 aprilie 2001 (republicatd a administratiei publice locale);

15.Legea nr 477/8 noiembrie 2004 privind Codul de conduita a personalului contractual din autoritatile
§i institutiile publice;

16.Hotdrarea de Guvern nr 286/23 martie 2011 pentru aprobarea Regulamentului —cadru privind
stabilirea princigiilor generale de Ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator
functiilor contractuale si a criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare a
personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice;

B. TEMATICA DE CONCURS
1. Respectarea drepturilor persoanei ingrijite;

2. Tehnici de ingrijire;
3. Clasificarea, colectarea si ambalarea deseurilor medicale;



adecvat, spalarea mainilor, prevenirea accidentelor si altor tipuri de expunere profesionala);

5. Obligatiile generale aie angajatilor pentru realizarea masurilor de securitate s1 sdnatate in munca;
6. Drepturile si obligatiile salariatilor;

7. Obligatiile generale privind apararea impotriva incendiilor;

8. Definitia infectiei nosocomiale

9. Dezinfectia

10. Efectuarea transportului pacientei

11. Primul ajutor de baz3 si primul ajutor calificat;
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SPITALUL CLINIC DE OBSTETRICA GINECOLOGIE ,,CUZA VODA” IASI

TEMATICA CONCURS POST BUCATAR

1.Norme privind prepararea alimentelor.

2 Norme privind depozitarea si transportul alimentelor.

3 Norme privind personalul unitatilor alimentare.

4 Instruirea personalului medico-sanitar privind autodeclararea afectiunilor transmisibile.
5.Prepararea alimentelor:prelucrarea termica, fierberea,prajirea,inabusirea,coacerea ,congelarea.
6.Echipamentul de protectie -clasificare,caracteristici,folosire Jintretinere,sfaturi utile

7 Igiena personala a lucratorului.

8.Spalarea simpla a mainilor.

9.Prelucrarea veselei.

10.Reguli obligatorii pentru pastrarea alimentelor in spatiile frigorifice.

Bibliografie:

1.ORD.NR. 976/16.12.1998 pentru aprobarea Normelor de igiena privind productia,
prelucrarea,depozitarea,pastrarea,transportul si desfacera alimentelor.

2.Ghid practic-SPCIN-Dr.Despa Madalina.

3 Notiuni fundamentale de igiena-manual pentru lucratorii din sectorul alimentar- Dr.Nicolae
Poll,Dr.Adriana Serban .

As.pr.dietetician-Coordonator Bloc Alimentar,
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TEMATICA CONCURS/PROMOVARE PERSONAL AUXILIAR INGRUITOARE/INFIRMIERE

1. Periodicitatea schimbarii lenjeriei

o

Curatenia si dezinfectia in saloane

Curatenia si dezinfectia in cabinetul de consultatii

(98]

4. Curatenia si dezinfectia in grupul sanitar

5. Prelucrare bazinet

6. Prelucrare vesela

7. Spalarea simpla a mainilor

8. Atitudinea in caz de accident prin expunere la sange

9. Reguli de efectuare a curateniei

10. Curatenia si dezinfectia BO

11. Precautiuni universale

12. Periodicitatea si dezinfectia curateniei curente

13. Reguli de intretinere a ustensilelor de curatenie

14. Curatenia si dezinfectia pe coridoare

15. Circuitul lenjeriei curate si murdare

16. Curatenia si dezinfectia in saloanele rooming-in

17. Ordinea operatiilor de curatenie

18. Colectarea deseurilor

19. Criterii de utilizare si pastrare corecta a produselor antiseptice
20. Definitie: infectii nosocomiale

21. Criterii de utilizare a produselor de curatenie si a dezinfectantelor
22. Metode de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul tratat;

23.Schimbarea lenjeriei patului
24.Schimbarea alezei

25.Schimbarea lenjeriei de corp



26.Alimentarea pacientei

27.Regimuri alimentare

Bibliografie:

Ordinul nr.1226 /2012, al ministrului sanatatii si familiei pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru
baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitafile medicale

Ordinul nr. 261 din 6 februarie 2007 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare

Ordinul nr. 914/2006 pentru aprobarea normelor privind condifiile pe care trebuie sa le indeplineasca un
spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de functionare

Ordinul nr. 916/2006 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si control al infectiilor
nosocomiale in unitatile sanitare

Ghid epidemiologic de proceduri, Dr. Staicu Madalina

Ghid de ingrijire, As. Dumitrache Dalila
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TEMATICA CONSURS ASISTENTE OBSTETRICA-GINECOLOGIE

Internarea, spitalizarea, transportul si externarea pacientului
Principii generale pentru managementul ingrijirilor, anamneza si conduita terapeutica
Calasificarea, prevenirea infectiilor si circuitele spitalului
Procesul de ingrijire/nursing

Principalele nevoi fundamentale

Mobilizarea si igiena pacientului

Monitorizarea functiilor vitale

Terapeutica insuficientelor respiratorii

Infectiile

10. Perfuzia. Transfuzia

11. Recoltarea produselor biologice si patologice

12. Punctia si biopsia

13. Sonde, spalaturi, clisme

14. Pansamente

15. Bandaje

16. Managementul activitatii pentru sterlizare

17. Ingrijirea pre si post operatorie

18. SIDA

19. Interventii de urgenta

20. Valorile medii normale ale analizelor de laborator
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Florian Chiru, Gabriela Chiru, Letitia Moraru — “Ingrijirea omului bolnav si a omului sanatos”
Dr. Chiru Adela
“Ghidul clinic pentru asistent”
Dr. Staicu Madalina — Ghid epidemiologic de proceduri
As. Dumitrache Dalila — Ghid de ingrijire
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