
SPITALUL CLINIC DE OBSTETRICA GINECOLOGIE "CIJZAVODA'

BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA
pentru ocuparea postului de brancardier

B. TEMATICA DE CONCURS

] 
. flngctarea drepturilor persoanei ingrijite;

2. Tehnici de ingrijire;
3. clasificarea, colectarea gi ambalarea degeurilor medicare;

A. BIBLIOGRAFIE
l' Legea nt'95l2006,privind reforma in domeniul senatafli, cu modificirile gi completirileulterioare;
2'Legeanr319/2006 a securitdtii gi sdnit[tii in munci, cu modificdrile gi completdrileulterioare;
3' Legea nr. 307 / 12.07 .?096 :privind apirarea impotriva incendiilor;
4.Legeanr.5312003 - codul muncii, cu modificirrr. y con,pl^.t6rile ulterioare;
l.!"qgunr.4612003,legeadrepturilorpacientului;' 

r---'
6' ordinul ministrului sdndtiliipublici nr.9l4/2006, privind aprobarea Normelor privindconditiile pe care trebuie si le indeplineascd un spitaiin vederea obfinerii autorizafiei
yn-itare de funclionarg cu modificirile qi compretdrile urterioare;
7' ordinul M'S'nr'91 612006, privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire gicontrol al infecfiilor nosocomiale in unitalile sanitare; - -'r

8' ordinul M'S'nr'1025/2000 pentru uprotu."u normelor privind serviciile de spdlitorie;9' ordinul M'S'nr' 12.26/2012 pentru aprobarea Normeloriehnice privind gestionarea
degeurilor tezultate din activitSlile medicale qi a Metodorogi"i o" culegere a datelorpentru bazana[ionalS de d_ate orivind degeuriior rezultatedln activit{ii" -"ol"ai", ",modificirile gi completirile ulterioare;
l0' ordinul nr'261din 6 februarie 2007 pentru aprobarea Normelor tehnice prvind currlarea,dezinfectia gi sterilizarea in unitdlile .unitur";
I 1. carol Mozes - re!n1c1 ingrijirii bornavurui - Editura MADICALA Bucurepti;
12' Georgeta Balti - Tehnici de ingrijire general[ a bolnavilor - Editura Didactici giPedagogic[, Bucureqti;
13. Note de curs - programur Nationar de pregdtire a infirmierelor, OAMGMAMR,
Editura Alma Mater -2\lz
14' Legea nr'215 din 23 aprilie 2001(republicati a administralieipublice locale);
15'Legea nr 477/8 noiembrie 2004 privind codulde conduitd a personaruruicontractualdin autoritdlilegi instituJiile publice;
16'Hotd16rea de Guvern nr 286/23 martie 2011 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privindstabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzitorfuncliilor contractuale 5i a criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare apersonalului contractual din sectorul bugetar pldtit din fonduri publice;

Mircea



4' Precaufiunile universale si reguli debaza,in aplicarea acestora(.ut ilizareaechipamenturui de protectieadecvat, spalarea mainiroq p."ulnir"u *ia.rtjo.riuit;;6ij:-" expunere profesionara);
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-nil 
?n munc,;

7. obligafiile generale privind. apirarea impotriva incendiilor;
8. Definitia infectiei nosocomiale
9. Dezinfectia
I 0. Efectuarea transportului pacientei
I 1. Primul ajutor de bazd qiirimul ajutor calificat;

Coordonator $foc Operator,
Dr. Mihaila CAtalin
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Director ingrijiri,
As. Dumitrache Dalila,l.. *<
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Sindicat Sanitas
Moasa lic. Bolota Mariana



SPITALUL CLINIC DE OBSTE,TRICA GINECOLOGIE ,,CUZAVODA" IASI

TEMATICA CONCURS POST BUCATAR

1 .Norme privind prepararea alimentelor.

2.Norme privind depozitarea si transportul alimentelor'

3.Norme privind personalul unitatilor alimentare'

4.Instruirea personalului medico-sanitar privind autodeclararea afectiunilor transmisibile.

5.prepararea alimentelor:prelucrarea termica, fierberea,prajirea,inabusirea,coacerea ,congelarea'

6.Echipamentul de protectie :clasificare,caracteristici,folosire ,intretinere,sfaturi utile

7 .Igiena personala a lucratorului.

S.Spalarea simpla a mainilor.

g.Prelucrarea veselei'

10.Reguli obligatorii pentru pastrarea alimentelor in spatiile frigorifice'

Bibliografie:

1.ORD.NR . g161t6.12.1998 pentru aprobarea Normelor de igiena privind productia,

prelucrarea,depozitarea,pastrarea,transportul si desfacera alimentelor.

2.Ghid practic-SPClN-Dr.Despa Madalina.

3.Notiuni fundamentale de igiena-manual pentru lucratorii din sectorul alimentar- Dr.Nicolae

Poll,Dr.Adriana Serban .

As.pr. dietetician-Coordonator B loc Alimentar,
As.CodieriuAnca
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Medic epidemiolo g-Coordonator

Dr.Despa
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TEMATIcA coNcuRs/pRoMovARE pERsoNAL AUxtLIAR INGRIJITOARE/INFIRMIERE

1. Periodicitatea schimbarii lenjeriei

2. Curatenia si dezinfectia in saloane

3. Curatenia si dezinfectia in cabinetul de consultatii

4. Curatenia si dezinfectia in grupul sanitar

5. Prelucrare bazinet

6. Prelucrare vesela

7. Spalarea simpla a mainilor

8. Atitudinea in caz de accident prin expunere la sange

9. Reguli de efectuare a curateniei

10. Curatenia si dezinfectia BO

1 1. Precautiuni universale

12. Periodicitatea si dezinfectia curateniei curente

13. Reguli de intretinere a ustensilelor de curatenie

i4. Curatenia si dezinfectia pe coridoare

15. Circuitul lenjeriei curate si murdare

i6. Curatenia si dezinfectia in saloanele rooming-in

17. Ordinea operatiilor de curatenie

1 8. Colectarea deseurilor

19. Criterii de utilizare si pastrare corecta a produselor antiseptice

20. Definitie: infectii nosocomiale

21. Criteriide utilizare a produselor de curatenie si a dezinfectantelor

22. Metode de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul tratat;

23. Schimbarea lenjeriei Patului

24.Schimbarea alezei

25.Schimbarea lenjeriei de corP



26.Alimentarea pacientei

2T.Regimuri alimentare

Bibliografie

- Ordinul nr.1226 l2}12,al ministrului sdndt[lii gi familiei pentru aprobarea Normelor tehnice privind

gestionarea degeurilor rezultate din activitdlile medicale qi a Metodologiei de culegere a datelor pentru

bazana\iona16 de date privind deqeurile rezultate din activit[1ile medicale

- Ordiuullr.26l <tril6februarie200TpelltruaprobareaNont:elortehnice privinclcurdlarea,clezinf'ecliaEi

sterilizarea in unitdlile sanitare

- Ordinul nr.L)l412006perltruaprobareanormelorprivindcondiliilepecaretrebuiesileindeplineasctiun
spital in vederea ohlinerii autoriza!iei sanitare de tunc{ioriare

- Ordingl nr. 916/2006 privinclaprobarea Nounele'rr de supraveghere, prevenire 9i control al iniecliilor

nosocomiale in unitSlile sauitare

- Ghid epidemiologic de proceduri, Dr. Staicu Madalina

- Ghid de ingrijire, As. Dutiiitrache Dalila

- Fisa postului

Director Ingrijiri,
As. Dumitrache Dalila Reprezentant SANITAS,

As. Bolota Mariana

Sef Birou RLINOS,

Insp. Virlan Ioana
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TEMATICA CONSURS ASISTENTE OBSTETRICA-GINECOLOGIE

1. Internarea, spitalizarea, transportul si externarea pacientului
2. Principii generale pentru managementul ingrijirilor, anamneza si conduita terapeutica
3. Calasificarea, prevenirea infectiilor si circuitele spitalului
4. Procesul de ingrijire/nursing
5. Principalele nevoi fundamentale
6. Mobilizarea si igiena pacientului
7 . Monitorizarea functiilor vitale
8. Terapeutica insuficientelor respiratorii
9. Infectiile
I 0. Perfuzia. Transfuzia
1 l. Recoltarea produselor biologice si patologice
12. Punctia si biopsia
13. Sonde, spalaturi, clisme
14. Pansamente
15. Bandaje
I 6. Managementul activitatii pentru sterlizare
17. Ingrijirea pre si post operatorie
18. SIDA
19. Interventii de urgenta
20. Valorile medii normale ale analizelor de laborator

Florian Chiru, Gabriela Chiru, Letitia Moraru - "lngrijirea omului bolnav si a omului sanatos"

Dr. Chiru Adela

Dr. Danau Razvan Alexandru * "Managementul ingrijirii pacientului"

"Ghidul clinic pentru asistent"

Dr. Staicu Madalina - Ghid epidemiologic de proceduri

As. Dumitrache Dalila - Ghid de ingrijire

DIRECTORI*O*"'*'
As. Dumitrache Dalila

Lider Sindi

Sef Birou RUNOS,

ffi:1*

Insp. Virlan Ioana


