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TEMATICA $I BIBLIOGRAFIA CONCURS ASISTENT MEDICAEDE FARMACI

TEMATICA:

1. Farmacopeea Romana — editia X
- Adeps lanae anhydricus

- Calcii carbonas

- Compressi Tabulattae

- Kalii chloridum

- Magnesii sulfas

- Natrii hydrogenocarbonas
- Pulveris

- Solutiones

- Suppositoria

- Solutio hidrogenii peroxydi concentrata
- Vaselina alba

- Unguenta

- Zinci Oxydum

- Talcum

2. Toate procedurile din Manualul Calitatii — Reguli de buna practica farmaceutica 2012
3. Memomed 2021 - editia 27

A. Tractul digestiv si metabolism

B. Sange si organe hematopoetice

C. Sistemul cardiovascular

D. Preparate dermatologice

G. Aparatul genito-urinar si hormoni sexual

H. Preparate hormonale sistemice

J. Antiinfectioase de uz sistemic

M. Sistemul musculo-scheletic

N. Sistemul nervos
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R. Sistemul respirator

S. Organe senzitive

4. Ordinul 444 modificat in 2020 pentru aprobarea Normelor privind infiintarea, organizarea
si functionarea unitatilor farmaceutice

Sectiunea 4 — Farmacia de circuit inchis

S. Legea 339/2005 actualizats.

BIBLIOGRAFIE:

* Farmacopeea Romana — editia X

* Manualul Calitatii — Reguli de buna practica farmaceutica 2012

*  Ordinul 444 modificat in 2020 pentru aprobarea Normelor privind infiintarea,
organizarea si functionarea unitatilor farmaceutice, Sectiunea 4 — Farmacia de circuit
inchis

e  Memomed 2021 - editia 27

* Legea 339/2005 actualizati, privind regimul juridic al p_lahtélor, s_u'bstah'téloi'-si

preparatelor stupefiante si ps_ihofr'ope

Fisa postului, ROI, ROF.

Farmacist sef Avizat Consilier Juridic,
Dani%?ori a Cons. Jur. TA Atitienei Dragos George
hy YLl ¢ - '

Sindicat SANITAS,
As. Med. Cricana Cristina
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Aprobat,
Manager,

Ec. Robert DANC/

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA CONCURS
ASISTENT MEDICAL DE LABORATOR-

MICROBIOLOGIE

Medii de culturd folosite in laboratorul de microbiologie
Tehnici de sterilizare. Tehnici de insamantare ale produselor patologice.
Coloratii uzuale folosite in microbiologie

Diagnostic serologic al sifilisului

Genul streptococcus. Diagnostic

Genul Staphilococus. Diagnostic

Familia Enterobacteriaceae. Diagnostic

Candida. Medii de izolare. Teste de filamentare

Coprocultura

Urocultura

Diagnosticul serologic HIV

AT ER MO AL TR e

2. BIOCHIMIE SI IMUNOLOGIE
a. Tipuri de vacutainere utilizate in laborator
b. Prelucrarea prin centrifugare a produselor biologice (sange, urina , lichide de punctie)
c. Teste biochimice uzuale efectuate din ser sau plasma (glicemie, uree, creatinina, enzime, acid
uric, electroliti) - tehnica de lucru
- principiul metodei
- intervale de referinta
d. Examenul biochimic al urinei
- mod de recoltare si transport
- teste calitative
- teste cantitative
- pregatirea sedimentului urinar
e. Lichidul cefalorahidian (LCR)
- prelucrare
- determinari biochimice din LCR
f. Diagnosticul serologic a hepatitei Bsi C

3. HEMATOLOGIE

a. Hemoleucograma : vacuete de recolare pentru adult si nou-nascut, tehnica efectuarii
hemoleucogramei automate

b. Tehnica efectuarii frotiului

¢. Coloratii uzuale in hematologie

d. Tehnica efectuarii VSH

e. Tehnici de explorare a hemostazei: efectuarea tehnici si valori de referinta



N
mhmdanum?emrnl
certiical

CONSILIUL JUDETEAN IASI

150 9001

SPITALUL CLINIC DE OBSTETRICA - GINECOLOGIE
“CuzA VoDA” Iasi

Str. Cuza Voda, nr. 34, tel. 0232 213000, fax 0232 215468, CUI: 4701320
Cod postal: 700038, e-mail: contact@spitalcuzavodaiasi.ro

- timp de sangerare

- timp de coagulare

- timp Quick (timp de protrombina)
- APTT

- surse de erori

4. Protocol pentru circuitul deseurilor

5. Proceduri privind spalarea si dezinfectia echipamentelor de laborator

6. Protocol de spalare simpla a mainilor

BIBLIOGRAFIE

1.~ Ghid de proceduri si protocoale ed. a II- a revizuita , Spitalul Clinic de Obstetrica si
Ginecologie “Cuza Voda” Iasi :

2. Mihele, Denisa — Biochimie clinica, - metode de laborator, Editura Medicala Bucuresti, 2000

3. Popescu Mut Delia — Hematologie clinica, Editura Medicala Bucuresti, 2001

4. Dorneanu Olivia — Microbiologie pentru Colegiul de asistenti medicali, Editura “Gr.T.Popa”
Tasi, 2004

5. Metode de laborator de uz curent, vol.I, Ministerul Sanatatii si Academia de Stiinte Medicale ,
1977

6. Ghidul de protocoale in laboratorul de hematologie - Spitalul Clinic de Obstetrica si
Ginecologie “Cuza Voda” Iasi

7. Ordinul nr.1226 /2012, al ministrului sanatatii si familiei pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activititile medicale si a Metodologiei de culegere
a datelor pentru baza nafionali de date privind deseurile rezultate din activititile medicale;

8. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitéile sanitare publice si private, evaluarea eficacititii procedurilor de
curdfenie §i dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru
dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derulirii
procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia;

9. Ordinul 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare;

10. Ordinul nr.1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practicd pentru asistenti medicali
generalisti, Cap.1 - Controlul infectiilor;

11. Fisa postului; ROI, ROF,

Sef laborat

Avizat Consilier Juridic,

r,
Prof. Dr. Dimitri&ﬁatiﬁIYCristina Cons. Juridic IA Atitienei Dragos George
W /i /. -

Sindicat SANITAS,
As. Med. Cricana Cristina
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BIBLIOGRAFIE CONCURS/EXAMEN PROMOVARE - MUNCITORFOCHIST

o Legea 319/2006 privind securitatea si sinitatea in muncid, cu modificirile si
completérile ulterioare
a) Cap. III - Sectiunea I - Obligatii generale ale angajatilor
- Sectiunea a II-a - Servicii de prevenire §i protectie
- Sectiunea a IlI-a - Prim ajutor, stingerea incendiilor, evacuarea lucrtorilor,
pericol grav si iminent
- Sectiunea a IV-a - Alte obligatii ale angajatilor
b) Cap. IV Obligatiile lucratorilor

o Legea 64/21.03.2008 privind functionarea in condifii de sigurant3 a instalatiilor sub
presiune, instalatiilor de ridicat si a aparatelor consumatoare de combustibil, cu
modificdrile i completirile ulterioare

a) Cap. I - Dispozitii generale art.1, 5, 6, 7, 8, 9

b) Cap. II - Obligatiile §i responsabilitdfile producitorilor

o PRESCRIPTIA TEHNICA PT C1-2010 “Cazane de abur, cazane de api fierbinte,
supraincilzitoare §i economizoare independente”,

o PRESCRIPTIA TEHNICA PT C4-2010 »Recipiente metalice stabile sub presiune”,

o PRESCRIPTIA TEHNICA PT CR 8-2009 “Autorizarea personalului de deservire a
instalatiilor/echipamentelor si acceptarea personalului auxiliar de deservire”,

o PRESCRIPTIA TEHNICA PT C 9-2010 “Cazane de apd caldd si cazane de abur de
joasd presiune”,

o Fisa postului, ROIL, ROF.

Director Administrativ Sef Serviciu RUNOS,

Ing. Eduard Romila Insp. Ioana Virlan :
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Avizat, Aprobat,
Directof Medical, Manager,
Prof, Univ. Dr} Bogdan Doroftei Ec. Robert DANCA

Ml

. NG ~ -

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PERSONAL AUXILIAR INGRIJITO\%@Sﬁ MIERE

SECTIA/COMPARTIMENTUL: CAMERA DE GARDA, BLOC OPERATOR,
NEONATOLOGIE I, NEONATOLOGIE II

1. Infectia nosocomiald :definitie, factori si surse de contaminare, cdi de transmitere.

2. Procedurile pentru igiena méinilor in functie de nivelul de risc.

3. Spélarea mdinilor: tipuri, indicafii, pregitire materiale. Sp#larea simpld si antiseptici a
méinilor,

4, Ghid de precautii universale.

5. Precautiuni universale: scop, reguli de bazi, implementare.

6. Recomandari privind utilizarea echipamentelor de protectie.

7. Precautiuni standard - mésuri minime obligatorii pentru prevenirea §i limitarea infectiilor
asociate asistenfei medicale. '

8. Atitudinea in caz de expunere accidentald la produse biologice.

9. Colectarea, depozitarea si transportul deseurilor.

10. Norme tehnice 'privind curitarea si dezinfectia In unititile sanitare.

11. Reguli de intrefinere a ustensilelor de curdtenie.

12. Criterii de utilizare a produselor folosite in activitatea de curéfare.

13. Metode de aplicare a dezinfectantilor.

14, Regulile generale de practici ale dezinfectiei.

15.Respectarea drepturilor persoanelor ingrijite.
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BIBLIOGRAFIE:

Ordinul nr. 1226/2012, al ministrului sanététii si familiei pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitétile medicale.

Ordinul nr. 1.761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia si
sterilizarea In unitéfile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curdfenie si
dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia miinilor in
functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare si
controlul eficienfei acestuia,

Ordinul 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale 1n unitétile sanitare.

Ordinul nr. 1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practici pentru asisten{i medicali
generalisti — Cap.1 - Controlul infectiilor, Cap.2 — Igiena si confortul pacientului, Cap.3 —

Alimentarea bolnavului.

LEGE nr. 46 / 2003 (*actualizata*) a drepturilor pacientului.
Figa postului.

RO ROF.

Aviz_a't,

Consilier Jurj
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Prof. Univ. Dr. Bogdan Doroftei

1.
2
3
4,
5
6
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Avizat, _ Aprobat,
Director Medical, Mg

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PERSONAL AUXILIAR IN GRIJITOAREJINE [RMIERE
PENTRU SECTIA/COMPARTIMENTUL: OBSTETRICA GINECOLOGIE ATI BLOC
NASTERE /_{(__ )
Infectia nosocomiala :definitie, factori si surse de contaminare, cii de transmitere.
Procedurile pentru igiena méinilor in functie de nivelul de risc.
Spélarea méinilor: tipuri, indicafii, pregatire materiale. Spalarea simpla i antiseptici a méinilor.
Ghid de precautii universale.
Precautiuni universale: scop, reguli de bazd, implementare.
Recomandari privind utilizarea echipamentelor de protectie.

Precautiuni standard - mésuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate

asistentei medicale.

8.
9.

10.
I1.
12.
13.
14,
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21

Atitudinea in caz de expunere accidentald la produse biologice.
Colectarea, depozitarea si transportul deseurilor.

Norme tehnice privind curdtarea si dezinfectia in unititile sanitare.
Reguli de intrefinere a ustensilelor de curitenie.

Criterii de utilizare a produselor folosite in activitatea de curitare.
Metode de aplicare a dezinfectantilor.

Regulile generale de practica ale dezinfectiei.

Schimbarea lenjeriei de pat si de corp cu si firi pacient.
Schimbarea lenjeriei de pat si corp cu pacientul imobilizat.
Schimbarea pozitiei pacientului imobilizat, adinamic.

Toaleta pacientului imobilizat la pat.

Mobilizarea pacientului.

Alimentatia pacientului.

Respectarea drepturilor persoanelor ingrijite.
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BIBLIOGRAFIE:

Ordinul nr.1226 /2012, al ministrului sanatatii si familiei pentru aprobarea Normelor
tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activititile medicale si a Metodologiei
de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din
activitdfile medicale;

Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia
si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de
curdfenie §i dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru
dezinfecfia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia;

Ordinul 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare;

Ordinul nr.1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practicd pentru asistenti
medicali generalisti, Cap.1 - Controlul infectiilor;

LEGE nr. 46 / 2003 (*actualizata*) a drepturilor pacientului.

Fisa postului;

ROI, ROF.

Direcgor Ingrijiri, Avizat,
Dalila Consilier Juridic TA
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