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BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA PENTRU CONCURSUL DE ASIST,ENfMEDIC AL
- SECTIA ATI ADULTI - )

I. BIBLIOGRAFIE:

1. NOTIUNI DE ANESTEZIE $I TERAPIE INTENSIVA PENTRU ASISTENTII
MEDICALI LICENTIATI SI MOASE, Editura Casa Cartii de Stiintd - 2010, Cluj-
Napoca: Cap I pag.1-18, Cap II pag.19-32, Cap III pag.33-54, Cap IV pag.55-78, Cap V
pag.79-92, Cap VI pag.93-106, Cap VII pag.107-140, Cap VIII pag.141-166, Cap IX
pag.167-180, Cap X pag.181- 196, Cap XI pag.197-224, Cap XII pag.225-266, Cap XIII
pag.267-308, Cap XIV pag.309-334 , Cap XV pag.335-538, Cap XVI pag.538-570, Cap
XVII pag.571- 584, Cap XVIII pag.585- 602, Cap XIX pag.603- 624, Cap XX pag.625-
635.

. MANAGEMENTUL INGRIJIRII PACIENTULUI — ghid clinic pentru asistentul medical
Chiru Danau Adela, Barbu Isabela, Danau Razvan Alexandru, Editura RCR EDITORIAL
Bucuresti 2018: Cap I pag.19-27, Cap II pag.19-27, Cap III pag. 28-47,Cap IV pag.48-78,
Cap V pag.79-131, Cap VI pag.132-184, Cap VII pag 185-202, Cap VIII pag.203-
248 ,Cap IX pag.249-272, Cap X pag. 273-321, Cap XI pag.322-382, Cap XII pag.383-
400, Cap XIII pag.401-400, Cap XIV pag.411-416 ,Cap XV pag.417-448, Cap XVI
pag.449-469 Cap XVII pag.470-476.

. URGENTELE MEDICALE — Manual sintezd pentru asistenti medicali, Florian Chiru,
Adela Chiru, Crin Marcean, Elena lancu, Editura RCR EDITORIAL Bucuresti 2012:
pag.9-63, pag.56-123, pag.126-187, pag.192-246, pag,252-261, pag. 265-285, pag. 290-
315, pag. 316-330, pag. 333-361.

. Ministerul Sanatatii - MS - Ordinul nr.1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitile medicale . cap I, cap 11, cap V, cap
VI, cap XII.

. Ministerul Sandtatii - MS - Ordin nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016. Ordinul nr.
1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitaile sanitare . cap I, cap II, Articolul 13, Anexa 3,
Anexa 4.
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6. Ministerul Sanatatii - MS - ORDIN Nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea
Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice
si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curitenie si dezinfectie efectuate in cadrul
acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de
risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul

eficientei acestuia. Cap III Dezinfectia.

Fisa postului de muncd pentru asistent medical ATI cu punct de lucru in Terapie
Intensivi si Anestezie; ROI, ROF.

II. TEMATICA
1. Notiuni de eticil pentru asistente in anestezie si terapie intensiva.

2. Notiuni de comunicare In anestezie si terapie intensive.
3. Principii de asepsie si antisepsie in sectia de terapie intensiva.
4. Resuscitarea cardio-pulmonara.

. Pregatirea pacientului In perioada preoperatorie.

wn

. Perioada preoperatorie. Elemente de nursing

(o2}

7. Perioada intraoperatorie. Elemente de nursing

o]

. Perioada postoperatorie. Elemente de nursing

\O

. Principii generale de nursing in terapie intensivd

10. Nursing-ul general in terapie intensivd. Tegumente si mucoase. Monitorizare.

Abordul venos si arterial.
11. Nursing-ul respirator in terapie intensiva

12. Durerea. Evaluarea durerii. Posibilitéti de interventie

13. Socul. Notiuni elementare. definiie, clasificare, manifestiri, principii de tratament in

urgente.

14. Sedarea pacientului in terapie intensiva
15. Principii de nutrititie in terapie intensiva
16. Infectii nosocomiale

17 .Dispozitive automate de administrare a substantelor
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18. Miasuri de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale

in unitifile sanitare.

19. Norme tehnice privind curdfarea, dezinfectia $i sterilizarea In unitétile sanitare
publice.

20. Norme tehnice priyind gestionarea degeurilor rezultate din activitdti medicale.

21. Drepturile si obligatiile pacientului. |

22. Principii privind codul de etici si deontologie al asistentului medical generalist.

23. Principii generale pentru managementul tngrijirilor, anamneza i conduita terapeuticd.

24. Mobilizarea §i igiena pacientului.

25. Monitorizarea functiilor vitale.

26. Injectiile. Definitie, descrierea tipului de injectie, mod si tipuri de administrare.
27. Perfuzia, transfuzia, Notiuni generale, alegerea si pregatirea materialelor.

28. Recoltarea produselor biologice si patologice. Definitie, descrierea activitatii,
atitudini i interventii.
29. Recoltarea singelui venos, scop, definitie, etapele prelevarii.

30. Hemoragii: cauze, simptomatologie, conduitd de urgenta.

34. Edemul pulmonar acut (EPA): factori etiologici principali, manifestari clinice,
conduitd de urgentd, tratamentul EPA.

35. Complicatiile diabetului zaharat: cauze, manifestari clinice,
36. Ingrijirea curenti §i supravegherea bolnavului.
37 Embolia pulmonara: etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta.
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