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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA CONCURS/PROMOVARE
ASISTENT MEDICAL - SECTIA NEONATOLOGIE II

1. Particularitati anatomice si fiziologice ale nou néscutului (la termen prematur si dismatur)

2. Adaptarea nou nicutului la viata extrauterini

3. Reanimarea nou néscutului

4, Traumatisme obstetricale

5. Ingrijirea nou nascutului prematur si la termen, in sala de nastere

6. Ingrijirea nou nascutului cu asfixie in sala de nagtere

7. Ingrijirea nou nascutului prematur in sectia de terapie intensivi

8. Ingrijirea si monitorizarea nou-nascutului cu detresa respiratorie

9. Alimentatia nou nascutului la termen, sdnatos si bolnav

10. Alimentatia nou ndscutului prematur, sdnitos si bolnav

11. Profilaxia infectiilor de spital: proceduri standard, proceduri special

12, Tulburiri de termoreglare si modalititi de prevenire a hipotermiei in sala de nasteri - stabilizarea
termica

13. Monitorizarea nou ndscutului sdnatos in sala de nastere

14. Stabilizarea nou ndscutului dupd resuscitare Tn sala de nagtere

15. Ingrijirea $i monitorizarea nou-nascutului in maternitate

16. Apneea prematurului recunoastere, prevenire si atitudinea corectiva a asistentei medicale

17. lcterele neonatale

18. Infectiile neonatale

19. Aspecte etice Tn profesia de asistent medical, interrelatia asistent medical-parinti

20. Tehnici: vaccinarea BCG, vaccinarea antihepatitica, perfuzia intravenoasd, injectia intravenoasa,
injectia intramusculard, injectia intradermicd si injectia subcutanata

21. Tehnici de alimentatie a nou-ndscutului - la termen si premature, sanatos si bolnav

22. Tehnica aspiratiei: endotraheald, gastrica

23. Oxigenoterapia In neonatologie — metode de administrare, monitorizare, precautii, accidente

24, Fototerapia — indicatii, echipamente, accidente, ingrijirea neonatologica la fototerapie

25, Monitorizarea nou nascutului in terapie intensiva

26. Monitorizarea nou-nédscutului prematur

27. Tehnica spilarii miinilor, igiena mainilor: indicatii, tehnica, solutii utilizate
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28. Controlul infectiilor: definitii, factori i surse de contaminare, cdi de transmitere,politici i programe
de supraveghere si control a infectiilor, ghid de precautii universal, spilarea méinilor, precautii de
prevenire a infectiilor transmise pe cale aeriand, prin picaturile flugge,prin contact direct cu secretiile sau
obiectele contaminate, utilizarea echipamentului de izolare

29. ingrijiri in pediatrie:

a) Supravegherea functiilor vitale la copil, si a altor parametri;

b) Prelevarea probelor pentru laborator la sugar si copilul mic - Prelevarea sdngelui pentru examene de
laborator (Recoltarea s@ngelui prin infepatura cilcdiului, Recoltarea séngelui prin punctie venoasi);
Prelevarea probelor din urini; Prelevarea probelor din scaun;

¢) Ingrijirea plagii ombilicale;

d) Supravegherea nou-ndscutului in incubator;

e) Supravegherea nou-nascutului sub fototerapie;

f) Efectuare injectiei intramusculare la sugar;

g) Administrarea medicamentelor pe cale orala la copil;

h) Masuri in cazul unor reactii aparute dupd administrarea medicamentelor la copil

BIBLIOGRAFIE:

e Ingrijirea nou nascutului séndtos si bolnav Vol [, Vol I — Prof. Univ. Dr. Stamatin Maria, 2009,
Editura Tehnopress - Birou RUNOS

e Reanimarea neonatald — Manual reanimare neonatald, Academia Americani de Pediatrie, Sectia NN
II - Birou RUNOS

e Promovarea aldptarii. Curs medici si asistente, UNICEF - Birou RUNOS

e Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Roménia/2009;

e Ordin MS nr.1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru asistentii medicali
generalisti — Cap.1 si Cap.23

» Ordinul Asistentilor Medicali din Romania “8864 de teste pentru examene si concursuri pentru
asistenti medicali” — editia 2004, Vol I - Specialitatea pediatrie

e Ordinul 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitétile sanitare;

e Ordinul nr.1226 /2012, al ministrului sdnatatii si familiei pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activititile medicale si a Metodologiei de
culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activititile
medicale;

e Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de
curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru
dezinfectia mainilor In functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii
procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia;
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¢ Ordinul nr. 854 din 21 martie 2022 privind modificarea si completarea Ordinului ministrului
sanatatii nr. 1.761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea 1n unititile sanitare publice si private, evaluarea eficacititii procedurilor de
curdfenie §i dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru
dezinfectia méinilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii
procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia;

¢ Fisa postului, ROI, ROF.
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